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Autumn：2024年10月発行

 「LINK」（リンク）の由来は、芸術文化、自然、スポーツに触れる機会
を提供し、そこで生まれる「人と人との結びつき」、「地域のつながり」
をより強くしていきたいという思いから誌名にしました。
東松山文化まちづくり公社では、豊かな人間性、想像力をはぐくみ、
地域コミュニティの形成や活性化につながる情報を発信していきます。

最新情報を配信しています

Facebook InstagramX（Twitter）

☎0493-24-2011
（東松山市民文化センター）
【受付時間】 8：30〜17：15

☎0493-24-6080
（東松山文化まちづくり公社事務局）　
【受付時間】平日／8：30〜17：15
　　　　　土曜日／8：30〜12：30

各行事内容については
右記までご連絡下さい

文化事業公園事業 スポーツ事業

（臨時休館日を除く）

サルコペニア予防講座

「高齢者の健康寿命の延伸」をテー
マに、関心が高まっているサルコペ
ニア（筋肉減少症）予防の学習をし
ます。
筋肉量や骨密度の測定をして、自分
の身体を点検しませんか？

日時  令和6年11月21日（木）9：30～12：00（受付 9：00～）
場所  東松山市総合会館　多目的室
参加費  500円
対象  市内在住・在勤・在学の成人の方
募集人数  30名
受付期間  11月1日（金）～11月14日（木）
申込方法  公社窓口で直接申込み
講師  長島洋介氏（武蔵丘短期大学准教授）

11/
THU
21

information

親子ふれあい運動教室 キャッシュレス対応導入について

ボールを使ったあそびや、かけっ
こをして親子で楽しみましょう！
親子で楽しく体験し運動能力向
上の「きっかけ」に、親子の絆を深
める「きっかけ」にしてみてはいか
がですか？

令和6年10月1日より、体育施設の申請
がキャッシュレス可能となりました。
公社窓口、南地区体育館にてご利用可
能です。
ぜひ、ご利用ください。

日時  �令和6年12月22日（日）10：00～11：00（受付 9：30～）
場所  南地区体育館
参加費  1組 300円（保険代含む）
対象  市内在住の年中から小学2年生の児童とその保護者

募集人数  30組（2名1組）60名
受付期間  12月2日（月）〜12月16日（月）
申込方法  QRコードまたは公社窓口で直接申込み
講師  辻将也氏（武蔵丘短期大学准教授）

スポーツ事業

Pay

スポーツ事業

健康体操教室

全身の動的ストレッチやウォーキングで基礎代謝を向上させ、血流が良くな
り肩こりや冷え性にも効果的です！
日々の生活に「健康体操」を取り入れてみましょう。

市制施行70周年を迎えた東松山市。
唐子中央公園で市の魅力を伝えるイベントを開催します。
大人も子どもも食べて、遊んで、思いっきり楽しめる１日！

ぜひ、ご来場ください。

日時  令和6年12月8日（日）10：00～11：30（受付 9：30～）
場所  唐子地区体育館
参加費  500円（保険代含む）
対象  市内在住・在勤・在学の成人の方
募集人数  30名
受付期間  11月1日（金）〜11月21日（木）
申込方法  QRコードまたは公社窓口で直接申込み
講師  辻将也氏（武蔵丘短期大学准教授）

スポーツ事業スポーツ事業 12/
SUN
8

ガーデニング講座
「木彫鉢に多肉植物を植えてみよう！」

日時  令和6年11月30日（土）　9：30～11：30
場所  松本町一丁目緑地（通称：ツル公園）
参加費  3，000円（保険代・材料費含む）
対象  市内在住・在勤・在学の成人の方
募集人数  24名（先着順）
受付期間  11月1日（金）～11月22日（金）
申込方法  QRコードまたは公社窓口で直接申込み

11/
SAT
30

公園の維持管理で発生した剪定木で
鉢を作製。松本町一丁目緑地のセダム
などを使って多肉植物の寄せ植えをし
ます。

工作教室
「お正月のミニ門松を作ろう！」

日時  �令和6年12月下旬 
①9：30～11：30　②13：30～15：30

場所  未定
参加費  2，500円（保険代・材料費含む）
対象  市内に在住・在勤・在学の成人の方
募集人数  各回18名（先着順）
受付期間  12月2日（月）～16日（月）
申込方法  QRコードまたは公社窓口で直接申込み
講師  西川多枝雄氏

12下旬
MON

公園の維持管理により発生した廃材
（竹・松など）を再利用し、室内にお手
軽に飾れるミニ門松を作ります。

日時  令和6年11月下旬～令和7年2月中旬（予定）
場所  松本町一丁目緑地　ほか

イルミネーションオープンガーデン

今年で８年目を迎える松本町
一丁目緑地イルミネーション。
昨年度に引き続き、フォトスポッ
トも設置します。さらに、今年は
市制施行70周年を記念した
特別な装飾もします。普段と違
う公園の景色をお楽しみくだ
さい。※さくら坂公園、下沼公
園、上沼公園、唐子中央公園
にも設置予定です。

公園はみんなの広場です。来た時よりもきれいに！

東松山市の公園では、地域の小学生が作成したポイ捨て禁止喚起の
看板を設置してます。

information

～自然ふれあいウォーキング～市民の森であそぼう！

日時  �令和6年11月17日（日）　予備日 24日（日） 
9：30～13：30 ※荒天中止

場所  市民の森（大字岩殿地内）
参加費  500円（保険代含む・参加賞あり）
対象  市内に在住・在学・在勤の方　※小学生以下の場合保護者同伴
募集人数  100名（先着順）　※空きがあれば当日参加可能
受付期間  10月7日（月）～11月11日（月）
申込方法  QRコードより申込み

公園事業

祭東松山誕生
12/
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森の中を散策しながら、ゲームやクイズ、いろいろな体験をして、市民の森を楽しもう！

実際に伐採された木をノコギリで切ってみよう！

キンドリングクラッカーや電動薪割機など様 な々薪割方法を体験しよう！

森林インストラクターと一緒に市民の森の魅力を発見しよう！

森の中を散策しながら、森の自然に関するクイズを解こう！

松ぼっくりバスケットや輪なげなど自然の中で遊ぼう！

ナラ枯れの原因になっている、カシノナガキクイムシについて知ろう！

公園の間伐材を利用したクラフトを作ろう！

木や草などに紛れて隠れているアイテムを探し当てよう！

散策しながら各体験やゲームに参加して、景品をGETしよう！

森の作業体験

薪割り体験

森の自然観察会

ネイチャークイズ

ネイチャーゲーム

カシノナガキクイムシについてのレクチャー

森のクラフト体験

森の宝さがし

スタンプラリー

11/
SUN
17

ままつつりりWWAAKKUUWWAAKKUU
 in 唐子中央公園

東松山市市制施行
70周年記念事業

令和6年10/19土

唐子中央公園

10/20日 ※荒天中止予備日

9：30〜15：00 入場無料

公園内には、たばこの吸い殻、ペットボトル、マスク、犬のフン…等いろいろ
なゴミが多くポイ捨てされています。ゴミのポイ捨てはせずにキレイな公園に
していきましょう。



多目的広場

池のある広場

こども広場

唐子地区体育館

※詳細は決定次第、SNS・HP等でお知らせします。　※内容が変更または開催が中止になる場合がございます。 ▶︎問合わせ先　東松山誕生祭　0493-24-6080（東松山文化まちづくり公社事務局）　［受付時間］平日8：30〜17：15　土曜日8：30〜12：30

時間  �①10：00～11：00　②11：30～12：30　
③13：00～14：00

場所  唐子地区体育館
募集人数  各回15名
入場料  無料
申込期間  10月7日（月）～10月16日（水）まで
申込方法  �東松山市民文化センターへ電話にて

申込み（0493-24-2011）
受付時間  8：30〜17：15（臨時休館日を除く）

東松山市の今と未来を創る。市制施行70周年を迎え
た東松山市。次の10年、さらにその先の未来の東松山
をみんなで一緒に創ってみませんか？体育館の中に型
取られた東松山市に、ダンボールやペットボトルなどの
資源を活用して、未来の東松山市にあったらいいなと
思う自分の家や建物などを自由に形作ろう！
みんなで楽しく「まちづくり」をしてみませんか？
＊職員による演奏もあります♪いつ聞けるかは当日の
お楽しみ！！

information information

ヒートベアーズの選手による野球教室です。
ストラックアウトで投げ方を教わろう！
協力団体：埼玉武蔵ヒートベアーズ

ペタンク・モルック・ラダーボール・輪投げで楽し
くあそびましょう。初めてでも楽しめます！
協力団体：NPO法人クラブラッキー

バッティングティに置いたボールを打ってみよう。
小さなお子様でもかんたんに楽しめる野球です。
協力団体：唐子マーメイド（スポーツ少年団）

参加費  200円
申込方法  �当日受付

時間  �各回75分程度　①10：00～　 
②11：45～　③13：15～

参加費  3,000円（保険代含む）
募集人数  �各回10名（先着30名） 

※要事前予約
対象  小学生以上
受付期間  10月7日（月）～10月16日（水）
申込方法  �QRコードより申込み

射的/わなげ/スーパーボールすくい

特殊な道具を使い木に登って、高い所
から森を見てみよう！
協力団体：株式会社緑屋樹木医事務所

わくわく縁日

ツリークライミング体験

Short Concert Series クラシックの扉2024 東松山ネクストアーティストオーディション
参加者の募集について

クラフト体験 公園の間伐材や木の実、コケを使ってオリ
ジナルのクラフトを作ろう！
A…コケテラリウム
B…木の実GIFT（ギフト）
C…木の実deハロウィン

参加費  無料
申込方法  当日受付

キンドリングクラッカーや電動薪割機などで
様 な々薪割方法を体験しよう！
協力団体：比企自然学校

薪割り体験

参加費  無料
申込方法  当日受付

実際に伐採された木をのこぎりで切ってみよう！
協力団体：市民の森保全クラブ

のこぎり体験

参加費  無料
申込方法  当日受付

公園にある木の葉っぱでスタンプを押そう！

みんなで葉っぱスタンプ！

参加費  無料
申込方法  当日受付

オリジナル樹名板は市内の公園に設置します。

オリジナル樹名板作り
～公園の間伐材を使用し、樹名板を作ろう！～

AA BB

CC

●ステージショー（7団体）
●ワークショップ（20団体）
●スポーツ体験会
●ミニ演奏会

●飲食販売（キッチンカー・市内飲食店など）
●ツリークライミング体験
●消防自動車や白バイの展示
●フォトスポット・フラワースポット設置　など

※イベントの内容は変更になる場合がございますので、あらかじめご了承ください。

●メッセージボード・「東松山市70年の歴史」年表展示　などイベント内容

大人も子どももワクワクする一日！ 
東松山の魅力を感じてください

令和6年10/19土

唐子中央公園
（東松山市大字下唐子1169番1ほか）

10/20日 ※荒天中止予備日

9：30〜15：00 入場無料

※スポーツ体験会には、動きやすい服装・運動靴でご参加ください。

場所  �東松山市民文化センター　ホール
入場料  各回 一般 1,000円　市内小学生 無料（全席自由・税込）

チケット発売  2024年10月2日（水）

日時  �2024年12月15日（日）14：00開演　13：30開場
場所  東松山市民文化センター　ホール
入場料  一般：2,000円　高校生以下：500円（全席指定・税込）
チケット  �発売中

気軽にクラシックコンサートを楽しめる本シリーズも6年目に突入！2024年度の
アーティストは、市内小学校にて、3年間で3000人を超える子供たちに音楽を届
けてくれた3組のアーティスト！ 東松山市民文化センターでは、地域の芸術と文化の振興を目指

し、比企地域にゆかりの若手音楽家たちを輩出するプロジェクトを
展開します。この事業で選ばれた若手音楽家たちには、地域ゆか
りの一流の音楽家たちとかかわりを持つことで、その才能を開花さ
せ、新たな可能性に挑戦する舞台として様 な々演奏機会が提供さ
れます。

　　　　　　　�新居由佳梨（ピアノ）、生野正樹（ヴィオラ）  
金子平（クラリネット）、浜まゆみ（マリンバ）

　　　　　　　�クラシック音楽の演奏 
（ピアノ、弦楽器、金管楽器、木管楽器、打楽器、
声楽）

　　　　　　　・�東松山市をはじめとする比企地域にゆかりの
ある方（応募時に地域とのかかわりについての
エピソードを記入）

　　　　　　　・2025年4月1日現在、20歳以上35歳未満
　　　　　　　・�小学校での演奏や新しいイベントへの参加に意

欲的な方
　　　　　　　無料
　　　　　　　・一次書類選考
　　　　　　　・オーディション公開コンサートによる演奏
募集期間  �2024年11月頃　※詳しくは東松山市民文化セン

ターホームページ等にて発表！

審査員（予定）

募集部門

応募条件

参加費
審査方法

東松山市の市制施行70周年を記念して、メゾソプラノの林美智子さんをはじめ
とする、地域ゆかりの音楽家が大集結！
市民合唱団と比企交響楽団が、6年ぶりにベートーヴェン第九（合唱付）を演奏。
また、今年は地域のこどもたちによる、こども合唱団も演奏します。
12月は、音楽のまち東松山をぜひご堪能ください！

東松⼭⾳楽祭2024
東松山市市制施⾏70周年記念

祭東松山誕生
ままつつりりWWAAKKUUWWAAKKUU
 in 唐子中央公園

東松山市市制施行

70周年記念事業

参加費  3種類　各300円
募集人数  �3種類　各50名（先着順） 

※空きがあれば当日申込可
受付期間  10月7日（月）～10月16日（水）
申込方法  �QRコードより申込み
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モーツァルト… ………「ディヴェルティメント K.136　ニ長調」より"第1楽章"
山田耕作……………赤とんぼ
モーツァルト… ………歌劇「フィガロの結婚」より　"もう飛ぶまいぞこの蝶 "々
プッチーニ… …………歌劇「ラ・ボエーム」より　"私が街を歩くと"
ヴェルディ… …………歌劇「リゴレット」より"女心の歌"
こども合唱団… ………「世界中の子供たちが」「わたしと小鳥とすずと」「明日への勇気」
ビゼー…………………歌劇「カルメン」より"第1幕への前奏曲"
ビゼー…………………歌劇「カルメン」より　"セギディーリャ"
ヴェルディ… …………歌劇「リゴレット」より　4重唱　"美しい恋の乙女よ"

フンパーディンク………歌劇「ヘンゼルとグレーテル」より"序曲"
ベートーヴェン…………交響曲第9番 ニ短調「合唱付き」Op.125より"第4楽章"

※曲目は変更になる場合がございます。

第1部

第2部

プログラム

ソリスト

カルテット

髙橋 健介
（指揮）

石野 真穂
（ピアノ）

榎本 郁
（ヴァイオリン）

生野 正樹
（ヴィオラ）

松本 聖菜
（ヴァイオリン）

大塚 幸穂
（チェロ）

利根川 佳子利根川 佳子
（ソプラノ）（ソプラノ）

岸野 裕貴岸野 裕貴
（テノール）（テノール）

林 美智子林 美智子
（メゾソプラノ）（メゾソプラノ）

古澤 利人古澤 利人
（バス）（バス）

こども合唱団

市民合唱団比企交響楽団（オーケストラ）

出演者

生野 正樹
（ヴィオラ）

岡本 拓也
（ギター）

2025年
1/13（月・祝）

Vol.18

利根川 佳子
（ソプラノ）

横瀬 まりの
（メゾソプラノ）

林 美土里
（ピアノ）

2025年
2/23（日）

Vol.19

榎本 郁
（ヴァイオリン）

新居 由佳梨
（ピアノ）

2025年
3/16（日）

Vol.20

文化事業 ♬文化事業 ♬

文化事業 ♬

SDGｓ！みんなで創る東松山

参加費  300円（3種共通・保険代含む）　 申込方法  当日受付スポーツ体験会

BたのしいひろばA埼玉武蔵ヒートベアーズ
野球体験 C Tボールをやってみよう

スタンプラリーもやってるよ

instagram


