
● 〜自然学習ウォーキング〜市民の森であそぼう！

● 親子ふれあい運動教室

● Short Concert Series クラシックの扉 2026
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令和7年度に東松山市民文化センターが企画・制作した事業です。 
これからも地域のみなさまに芸術文化を楽しんでいただけるよう
様 な々イベントをお届けします。

（左上・右上）Classic Garden ～クラシックの庭～ Vol.1、Vol.2
（左下）東松山音楽祭2025 （右下）林家木久彦真打昇進披露興行
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11/8（日）Vol.25

生野 正樹
（ヴィオラ）

横田 理央
（ピアノ）

東松山ネクストアーティスト

※詳細は決定次第、チラシ・HP等でお知らせします。　※内容が変更または開催が中止になる場合がございます。

でんじろう先生の
ドキドキわくわくサイエンスショー

Short Concert Series
クラシックの扉 2026

東松山市民文化センターホールピアノ開放
私だけのスタインウェイ

日時  �令和9年1月23日（土） （時間未定）
場所  �東松山市民文化センター　ホール

※詳細は決定次第お知らせいたします。

時間  �全日14：00開演（13：30開場）
場所  �東松山市民文化センター　ホール

入場料  �各回 一般 1,000円（全席自由・税込）�
※中学生以下無料

チケット  発売中
申込方法  窓口・電話・WEBより申込み

日時  �令和８年11月18日（水）、11月24日（火）、11月25日（水）、�
12月2日（水）、12月3日（木）、12月10日（木）、12月11日（金）

場所  東松山市民文化センター　ホール
参加費  �30分（1コマ） 1,000円（税込）　※お一人様 最大2時間（4コマ）まで

申込開始日  �令和８年10月13日（火）�
※申込初日のみ　窓口 10：00～　電話 13：00～

申込方法  窓口・電話より申し込み（※利用枠は申し込み順で決定）

気軽にクラシックコンサートを楽しめる、
Short Concert Series クラシックの扉。
地域ゆかりの若手アーティスト「東松山ネクストアーティスト」が、
一流アーティスト達と共に優雅な1時間のコンサートを創り上げます！

東松山市民文化センターホールのグランドピアノ「スタインウェイD-274」を
ご利用いただけます。憧れのスタインウェイを大きなホールで弾いてみません
か♪コンクールや発表会の練習にもご利用ください♪

でんじろう先生のおなじみの実験をはじめ、巨大風船実験やクイズなど�
お客さん参加型の実験が目白押し！
小さなお子さまからパパやママ、おじいちゃんやおばあちゃんまで、一緒に
ワクワク、どきどきを楽しめます。
面白くってタメになる！ 教育とエンターテイメントを融合させたサイエンス
ショー。

文化事業 ♬

文化事業 ♬

文化事業 ♬

12/13（日）Vol.26

榎本 郁
（ヴァイオリン）

大塚 幸穂
（チェロ）

横田 理央
（ピアノ）

東松山ネクストアーティスト

10/17（土）Vol.24

金子 平
（クラリネット）

大友 麻里亜
（ピアノ）

東松山ネクストアーティスト
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〜自然学習ウォーキング〜市民の森であそぼう！

日時  �令和8年11月15日（日）9：30〜14：00�
予備日：令和8年11月22日（日）9：30〜14：00

	 ※荒天中止
場所  市民の森（大字岩殿地内）

参加費  �高校生以上 1,000円　小・中学生 500円�
未就学児 無料（保険代含む・参加賞あり）

募集人数  120名（先着順）　＊空きがあれば当日参加可能
対象  �市内在住・在勤・在学の方�

＊小学生以下の場合は保護者も参加・同伴
受付期間  令和8年10月5日（月）～11月6日（金）
申込方法  �QRコードより申込み�

＊電話でのご予約は受け付けておりません。予めご了承ください。

森の中を散策しながら、ゲームやクイズ、ワークショップなどの体験をして、市民の森を楽しもう！

公園事業

森の作業体験
　実際に伐採された木をノコギリで切ってみよう！
薪割り体験
　キンドリングクラッカーや電動薪割機等で様々な薪割り方法を体験しよう！
森のクラフト体験
　公園の間伐材を利用したクラフトを作ろう！
葉っぱで遊ぶ
　自分で集めた葉っぱとフォトフレームを使って、自分だけの作品を作ろう！
クリスマスアレンジ体験
　どんぐりなどの自然の材料を使って、ステキなクリスマスのクラフトを作ろう！

森のめぐみ体験

スタンプラリー 　�散策しながら各体験やゲームに参加しながらスタンプを集めて、
景品をGETしよう！

※イベント内容は変更または中止になる場合がありますので、予めご了承ください。

Woods Game
　自然の中で松ぼっくりバスケットやミニゲームで遊ぼう！
森の宝探し
　木や草などに紛れて隠れているアイテムを探そう！
ドキドキ箱！
　ダンボール箱の中に手を入れて、手探りで何が入っているか当てよう！
クモの巣アドベンチャー
　木の間に張り巡らされたクモの巣（ゴムひもなど）に触れないようにゴールを目指そう！

ネイチャークイズ
　森の中を散策しながら、森の自然に関するクイズを解こう！

ネイチャーゲーム

第2回ガーデニング講座
「リメイク缶作り＆

多肉植物の寄せ植え」

工作教室
「お正月のミニ門松を

作ろう！」

イルミネーション
オープンガーデン

今年で10年目を迎える松本町一丁目緑
地のイルミネーション。期間限定で普段と
は違う公園の姿をお楽しみいただけます。

日時  �令和8年12月5日（土）9：30〜11：30
場所  �東松山市総合会館　３０４会議室

参加費  2,500円（保険代・材料費含む）
募集人数  18名（先着順）

対象  市内に在住・在学・在勤の方
受付期間  令和8年11月5日（木）〜30日（月）
申込方法  �QRコードまたは公社窓口で直接申込み�

＊�電話でのご予約は受け付けておりません。�
予めご了承ください。

講師  公社職員

日時  �令和8年12月25日（金）
	 午前の部   9：30〜11：30
	 午後の部 13：30〜15：30

場所  東松山市総合会館　多目的室
参加費  �3,000円（保険代・材料費含む）
募集人数  各回18名（先着順）

対象  市内に在住・在学・在勤の成人の方
受付期間  �令和8年12月7日（月）〜21日（月）
申込方法  �QRコードまたは公社窓口で直接申込み�

＊電話でのご予約は受け付けておりません。予めご了承ください。
講師  西川多枝雄

日時  �令和8年11月下旬〜�
令和9年2月中旬（予定）

場所  松本町一丁目緑地

公園の維持管理により発
生した廃材（竹・松など）
を再利用し、お手軽に飾
れるミニ門松を作ります。

オリジナルのリメイ
ク缶に多肉植物を植
えてみよう！
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サルコペニア予防講座

健康体操教室グラウンド・ゴルフ大会
「第12回リバーサイドカップ秋季大会」

骨格筋量や骨密度の測定
をし、サルコペニア（筋肉
減少症）や骨粗しょう症予
防に効果的な食事や運動
方法を学びます。自分の身
体を点検してみましょう！

バランス能力や柔軟性
を測定し、転倒予防や
姿勢改善につながる「健
康体操」を体験できま
す。簡単な体操で健康
寿命を延ばす第一歩を
始めましょう！

声をかけ合ってプレーを
楽しみながら、よく歩く
ことで足腰の筋力維持、
転倒予防につなげます。
心身の健康が得られる
グラウンド・ゴルフをやっ
てみませんか？

日時  �令和8年11月26日（木）9：30～12：00
（受付9：00～）

場所  東松山市総合会館　多目的室
参加費  500円

募集人数  30名
対象  市内在住・在勤・在学の成人の方

受付期間  �令和8年11月5日（木）～11月19日（木）
申込方法  �公社窓口で直接申込み�

＊�電話でのご予約は受け付けておりません。�
予めご了承ください。

講師  長島洋介（武蔵丘短期大学教授）

日時  �令和8年10月25日（日）�
10：00～11：30（受付9：30～）

場所  唐子地区体育館
参加費  500円（保険代含む）

募集人数  30名
対象  市内在住・在勤・在学の成人の方

受付期間  �令和8年9月14日（月）～10月13日（火）
申込方法  �QRコードまたは公社窓口で直接申込み�

＊電話でのご予約は受け付けておりません。予めご了承ください。
講師  辻将也（武蔵丘短期大学准教授）

日時  �令和8年10月20日（火）�
9：00～12：00（受付8：00～） 予備日：10/27（火）

場所  都幾川リバーサイドパーク多目的広場
参加費  300円（保険代含む）

募集人数  160名
対象  市内在住・在勤・在学の成人の方

受付期間  �令和8年10月5日（月）～10月14日（水）
申込方法  �公社窓口で直接申込み�

＊�電話でのご予約は受け付けておりません。�
予めご了承ください。

スポーツ事業

スポーツ事業スポーツ事業

体育施設予約システムの
変更について
令和８年１０月以降、予約システムの
変更を予定しています。詳細につきまし
ては決定次第、公社ホームページや
SNS等でご案内いたします。なお、現シ
ステムで受付されたご予約はそのまま
有効となります。また、既存の登録情報
は自動移行されますが、再設定が必
要になる場合もございます。システム変
更に伴い、お客様にはご不便とお手
数をおかけいたしますが、何卒ご理解
のほどよろしくお願い申し上げます。

スポーツ事業

親子ふれあい運動教室

日時  �令和8年12月20日（日）10：00～11：00
（受付9：30～）

場所  �南地区体育館
参加費  1組 300円（保険代含む）

募集人数  �30組（2名1組）60名
対象  �市内在住の年中から小学2年生の児童と

その保護者
受付期間  令和8年12月4日（金）～12月16日（水）
申込方法  �QRコードまたは公社窓口で直接申込み�

＊電話でのご予約は受け付けておりません。予めご了承ください。
講師  辻将也（武蔵丘短期大学准教授）

ボールを使った色 な々動
きやあそび、かけっこを
して親子で楽しみます。
親子で仲良く運動して、
親子の「ふれあい」の
時間をつくりませんか？

スポーツ事業

公園でのボール遊びについて

公園は小さなお子様からご年配の方
まで利用する場所です。他の利用
者や近隣住民の迷惑とならないよう
ゆずりあって、楽しくボール遊びをし
ましょう。
・�まわりの人に当たったら危険な球技
（野球・サッカー・ゴルフなど）
はご遠慮ください。
・�フェンス等にボールを当てないでく
ださい。

公園事業
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Autumn：2026年9月発行

 「LINK」（リンク）の由来は、芸術文化、自然、スポーツに触れる機会
を提供し、そこで生まれる「人と人との結びつき」、「地域のつながり」
をより強くしていきたいという思いから誌名にしました。
東松山文化まちづくり公社では、豊かな人間性、想像力をはぐくみ、
地域コミュニティの形成や活性化につながる情報を発信していきます。

最新情報を配信しています

Facebook InstagramX（Twitter）

各行事内容については
右記までご連絡下さい

文化事業

☎0493-24-2011
（東松山市民文化センター）
【受付時間】 8：30〜17：15

（臨時休館日を除く）

公園事業

☎0493-24-6080
（東松山文化まちづくり公社）　
【受付時間】平日／8：30〜17：15
　　　　　土曜日／8：30〜12：30

スポーツ事業

☎0493-24-6081
（東松山文化まちづくり公社）　
【受付時間】平日／8：30〜17：00
　　　　　土曜日／8：30〜12：00


